
TREATMENT MENU

قائمة العلاجات



THE SPA AT PALACE
BEACH RESORT

Time is a precious gift, and making time to take care of body, mind and soul is 
something we all need and deserve. At the spa, our unique collection of wellness 
experiences represents the very of traditional treatments to innovative touchless 
treatment modalities to enhance your wellbeing. We create spa journeys designed 
to rejuvenate, refresh, and relax, where each moment is dedicated to pure pleasure 
and personal wellbeing. From our signature rituals, classic massages, facials and 
body treatments to our Better Sleep programs, we invite you to rediscover your 

inner glow and redefine your approach to wellness.

ذي سبا في بالاس
منتجع شاطئ 

الوقت  هذا  بعض  تخصيص  إلى  ونحتاج  نستحق  جميعًا  أننا  في  شك  ولا  جداَ  ثمين  الوقت  إن 
للعناية بجسمنا وعقلنا وروحنا. تتمثل مجموعتنا الفريدة من تجارب العناية بالنفس في ”ذي سبا“ 
بعلاجات تقليدية ومبتكرة من جميع أنحاء العالم. فنحن نصمم تجارب سبا تهدف إلى تجديد 
والراحة  للدلال  مخصصة  لحظة  كل  تكون  أن  على  نحرص  حيث  والاسترخاء،  والحيوية  النشاط 
الشخصية. أنتم على موعد مع رحلة لإعادة اكتشاف إشراقتكم الداخلية ولاستكشاف العناية 
بالذات بأسلوب مختلف، من خلال علاجاتنا المميزة، وتجارب الحمام الحصرية، وعلاجات الجسم، 

وعلاجات التدليك الكلاسيكية، وعلاجات الوجه، وغيرها.



SIGNATURE WELLNESS RITUALS

طقوس العافية الفاخرة



6300 جنيه | 90 دقيقة طقوس بالاس المميزه 	

استمتعي بحالة من الصفاء العميق مع هذا الطقس المصمم خصيصًًا لك. تُُستخدم كُُرات 

الأعشاب الدافئة الممزوجة بالافندر، المستوحاة من التقاليد التايلاندية، لتذويب التوتر من خلال 

حركات ناعمة وضغط نقاط محددة وتمدد لطيف. تقشير بكريستالات ملح البحر وعلاج وجه 

يعزز الإشراق يعيدان للبشرة نضارتها ونعومتها، لتنعمي بانسجام تام بين الجسد والذهن.

6300 جنيه | 90 دقيقة  رحلة التجديد الملكي 

رحلة عميقة نحو التجدد الداخلي تبدأ بتدليك الرأس بالزيوت الساخنة لتهدئة الذهن، تليها 

معالجة مائية ديناميكية )هيدروكينيتك( لتنشيط الدورة الدموية وترطيب الجسم بعمق. 

يُُختتم الطقس بجلسة تدليك استرخائية فاخرة تعيد التوازن والانسجام.

Palace Serenity Ritual 6300 EGP | 90min

Immerse in profound tranquillity with this bespoke treatment. Warm 
lavender-infused boluses, inspired by Thai traditions, melt tension through 
gentle strokes, acupressure, and stretching. A sea salt crystal exfoliation and 
radiance-enhancing facial restore luminous, supple skin, leaving body and mind 
in harmonious bliss.

Royal Rejuvenation Escape 6300 EGP | 90min

Embark on a transformative journey of renewal. Begin with an hot oil head 
massage to calm the mind, followed by a hydrokinetic treatment to invigorate 
circulation and hydrate deeply. Conclude with a luxurious relaxation massage, 
restoring balance to body, mind, and soul.



WELLNESS ENHANCEMENTS

الرفاهية المتقدمة والتحسينات



Marine Body Cocoon 6300 EGP | 60min 

Experience a detoxifying marine wrap paired with a full-body massage. Gentle 
exfoliation with a marine sponge primes the skin, followed by a heat-activated 
wrap to purify and rehydrate. The treatment culminates in a soothing massage, 
leaving your body refined and revitalised.

Siwa Salt Glow 3000 EGP | 30min

Rejuvenate with mineral-rich Siwa sea salts, blended with lavender, sandalwood, 
or lemongrass. This invigorating scrub enhances circulation, unclogs pores, 
and promotes skin regeneration, unveiling a firmer, radiant complexion with a 
youthful glow.

Sculpting Silhouette Treatment 6300 EGP | 60min

Refine your figure with a self-heating Thermo-Reducing Clay mask and 
targeted contouring massages. Expert strokes, kneading, and rolling focus on 
the abdomen, hips, and thighs, smoothing cellulite and enhancing a sculpted 
silhouette.

6300 جنيه | 60 دقيقة  تغطية الجسم بالعناصر البحرية 	

تجربة تنقية وتجديد باستخدام لفائف بحرية دافئة مع جلسة تدليك لكامل الجسم. يبدأ 
بعناية تقشير لطيف باستخدام إسفنجة بحرية، يتبعها لفّّ حراري يزيل السموم ويرطب 

البشرة بعمق، وينتهي بتدليك مريح يمنحك شعورًًا بالتجدد التام.

3000 جنيه | 30 دقيقة   ملح سيوة لتقشير الجسم

جددي بشرتك باستخدام أملاح سيوة الغنية بالمعادن والممزوجة بالخزامى أو خشب الصندل 
أو الليمون العطري. هذا التقشير الحيوي يعزز الدورة الدموية، ينظف المسام، ويحفّّز تجديد 

البشرة، ليكشف عن ملمس ناعم وبشرة متوهجة.

6300 جنيه | 60 دقيقة العناية بنحت القوام 

أعيدي تشكيل قوامك من خلال قناع طيني حراري وتقنيات تدليك مركّّزة. تُُستخدم حركات 
احترافية على البطن والفخذين والأرداف للمساعدة في تنعيم السيلوليت وتعزيز مظهر 

منحوت ومتناسق.



ADVANCED AESTHETIC FACIALS

علاجات الوجه الجمالية المتقدمة



Hydra Blue Moisturising Facial 5000 EGP | 60min

A hydrating oasis for refreshed skin. This facial begins with a marine immersion, 
followed by cleansing, exfoliation, and a self-heating pore mask to detoxify. 
Serums and a creamy mask restore hydration, leaving skin plumped, radiant, and 
supple.

Youth Pioneer Facial 6300 EGP | 75min

Unlock youthful radiance with advanced biotechnological masks and a 
resurfacing lotion. A specialised massage enhances relaxation, leaving skin 
smoother, firmer, and glowing with renewed vitality.

Lamination Brightening Facial 6300 EGP | 60min

Reveal a luminous complexion with this brightening treatment. Deep cleansing, 
exfoliation, and a Perfecting Massage Cream target dark spots and wrinkles. A 
Vitamin C-infused mask delivers a radiant, even-toned glow.

5000 جنيه | 60 دقيقة  وجه رطب مع هيدرا بلو 

واحة من الترطيب للبشرة المتعبة. يبدأ العلاج بتجربة بحرية منعشة، يتبعها تنظيف وتقشير 
وقناع حراري يفتح المسام. يتم تطبيق سيرومات مركزة وقناع كريمي لإعادة الحيوية 

والنضارة للبشرة.

6300 جنيه | 75 دقيقة اشراقة الشباب المتجدد	

امنحي بشرتك إشراقة شبابية مع أقنعة تكنولوجية متقدمة ولوسيون لإعادة التنعيم. تدليك 
خاص للوجه يعزز الاسترخاء، بينما يعيد للبشرة مرونتها ونضارتها.

6300 جنيه | 60 دقيقة تلميع الوجه واشراقة دائمة 	

اكتشفي إشراقة بشرتك مع هذا العلاج التفتيحي. يشمل تنظيفًًا عميقًًا، تقشيرًًا، وكريم 
تدليك مثالي يستهدف البقع الداكنة والتجاعيد. ويُُكمل العلاج قناع مُُعزََّز بفيتامين  C يمنح 

البشرة إشراقة متوهجة ولونًًا موحّّدًًا.



Express Radiance Facias 4200 EGP | 30min

A bespoke facial tailored to all skin types, using luxurious natural ingredients to 
nourish, hydrate, and protect. Skin emerges refreshed, dewy, and radiant.

4200 جنيه | 30 دقيقة علاج الإشراقة السريعة

علاج سريع فاخر يناسب جميع أنواع البشرة، باستخدام مكونات طبيعية مغذية لترطيب 
وحماية البشرة. النتيجة: إشراقة فورية وبشرة منتعشة ومتألقة.



LUXURY MASSAGES

علاجات التدليك



Bespoke Serenity Massage 5400/4200 EGP | 90/60min

A personalised full-body massage crafted to relax, re-energise, or relieve muscle 
tension, offering a serene escape from daily stress.

Deep Tissue Rejuvenation 5400/4200 EGP | 90/60min

A powerful massage blending deep tissue and sports techniques with aromatic 
oils to ease strained muscles and reduce inflammation, ideal for those seeking 
intense relief.

Balinese Harmony Massage 5400/4200 EGP | 90/60min

Traditional Balinese techniques, including gentle stretching and acupressure, 
enhance blood flow and Qi-energy, leaving you spiritually renewed and relaxed.

4200/5400 جنيه | 60/90 دقيقة  طقوس مخصصة  لك	

جلسة تدليك مصممة حسب رغبتك: للاسترخاء، أو لتنشيط الجسم، أو لتخفيف التوتر 
العضلي. تجربة شخصية للهروب من ضغوط الحياة اليومية.

4200/5400 جنيه | 60/90 دقيقة تدليك الأنسجة العميقة

تدليك قوي يجمع بين تقنيات الأنسجة العميقة والتدليك الرياضي باستخدام الزيوت العطرية 
لتخفيف التوتر العضلي والالتهابات.

4200/5400 جنيه | 60/90 دقيقة تدليك بالي المميز	

تقنيات بالية تقليدية تتضمن تمددًًا لطيفًًا وضغطًًا لتحفيز الطاقة وتدفق الدم، تمنحك 
إحساسًًا بالتوازن والراحة الداخلية.



Hot Stone Serenity 5500/4300 EGP | 90/60min

Heated stones and expert massage techniques dissolve muscle tension and 
restore mind-body balance, offering sublime relaxation.

Nurturing Mother-to-Be 4800 EGP | 60min

A pampering massage for expectant mothers, using specialised oils and strokes 

to ease pregnancy-related discomfort, reduce swelling, and promote relaxation.

Reflexology Bliss 4000/2800 EGP | 60/30min

Targeted pressure on reflex points in hands or feet relieves tension, boosts 
circulation, and restores natural balance.

4300/5500 جنيه | 60/90 دقيقة تدليك الأحجار الساخنة

 أحجار دافئة وتقنيات تدليك مهدئة تذيب التوتر العضلي، تعيد توازن الطاقة وتمنحك
استرخاءًً عميقًًا.

4800 جنيه | 60 دقيقة العناية بأمهات المستقبل

تجربة عناية مخصصة للحوامل، باستخدام زيوت آمنة وحركات لطيفة لتخفيف التورم، 
تخفيف آلام الحمل، وتعزيز الراحة العامة.

2800/4000 جنيه | 30/60 دقيقة التدليك الانعكاسي لتدليك النعكاسي

الضغط المركّّز على نقاط الانعكاس في اليدين أو القدمين يخفف التوتر، يعزز الدورة الدموية، 
ويعيد التوازن الطبيعي للجسم.



Head Serenity 4000/2800 EGP | 60/30min

A soothing scalp massage with invigorating or de-stressing oils to melt away 
tension and restore calm.

Back Revive Massage 4000/2800 EGP | 60/30min

Focused relief for back, shoulders, and neck, offering relaxation or pain relief 

tailored to your needs.

Couple’s Cocoon Experience 10500/8800 EGP | 90/60min

A shared indulgence featuring meditative breathing, full-body Rasul exfoliation, 
and a restorative massage to ease stress and rejuvenate together.

2800/4000 جنيه | 30/60 دقيقة تدليك الرأس

تدليك مريح لفروة الرأس باستخدام زيوت منعشة أو مهدئة، يزيل التوتر ويمنحك شعورًًا 
بالهدوء والسلام.

2800/4000 جنيه | 30/60 دقيقة تدليك تجديد حيوية الظهر

تركيز على الظهر والكتفين والرقبة لتخفيف الآلام أو التوتر حسب احتياجك، مثالي للراحة 
السريعة.

8800/10500 جنيه | 60/90 دقيقة تجربة الأزواج المميزة

جلسة مزدوجة تبدأ بأنفاس تأملية وتقشير رسولي لكامل الجسم، يليها تدليك متجدد 
لتجربة رومانسية تجمع بين الاسترخاء والتجديد.



THE SPA AT PALACE BEACH RESORT

TARIFF

ذي سبا في بالاس منتجع شاطئ

SIGNATURE WELLNESS RITUALS DURATION PRICE IN EGP

PALACE SERENITY RITUAL 90 Mins 6300

ROYAL REJUVENATION ESCAPE 90 Mins 6300

WELLNESS ENHANCEMENTS DURATION PRICE IN EGP

MARINE BODY COCOON 60 Mins 6300

SIWA SALT GLOW 30 Mins 3000

SCULPTING SILHOUETTE TREATMENT 60 Mins 6300

ADVANCED AESTHETIC FACIALS DURATION PRICE IN EGP

HYDRA BLUE MOISTURISING FACIAL 60 Mins 5000

YOUTH PIONEER FACIAL 75 Mins 6300

LAMINATION BRIGHTENING FACIAL 60 Mins 6300

EXPRESS RADIANCE FACIAS 30 Mins 4200

LUXURY MASSAGES DURATION PRICE IN EGP

BESPOKE SERENITY MASSAGE 60 / 90 Mins  4200 /  5400  

DEEP TISSUE REJUVENATION 60 / 90 Mins  4200 /  5400  

BALINESE HARMONY MASSAGE 60 / 90 Mins  4200 /  5400  

HOT STONE SERENITY 60 / 90 Mins   4200 / 5500 

NURTURING MOTHER-TO-BE 60 Mins 4800

REFLEXOLOGY BLISS 30 / 60 Mins  2800 /  4000  

INDIAN HEAD SERENITY 30 / 60 Mins 2800 /  4000  

BACK REVIVE MASSAGE 30 / 60 Mins 2800 /  4000  

COUPLE’S COCOON EXPERIENCE                                                    60 / 90 Mins  8800 /  10500  

السعر )جنيه( المدة  طقوس العافية الفاخرة
 6300 90 دقيقة طقس الصفاء الملكي

 6300 90 دقيقة رحلة التجديد الملكية

السعر )جنيه( المدة  الرفاهية المتقدمة والتحسينات
 6300 60 دقيقة تغطية الجسم بالعناصر البحرية

 3000 30 دقيقة ملح سيوة لتقشير الجسم

6300 60 دقيقة العناية بنحت القوام

السعر )جنيه( المدة  علاجات الوجه الجمالية المتقدمة
5000 60 دقيقة وجه رطب مع هيدرا بلو

6300 75 دقيقة بشرة الشباب المتجدده

6300 60 دقيقة تلميع الوجه واشراقة دائمة

4200 30 دقيقة العناية السريعة لوجه مشرق

السعر )جنيه( المدة  علاجات التدليك
5400 / 4200 90 / 60 دقيقة تدليك الصفاء المخصص

5400 / 4200 90 / 60 دقيقة تدليك الأنسجة العميقة

5400 / 4200 90 / 60 دقيقة تدليك الأحجار الساخنة

5400 / 4200 90 / 60 دقيقة تدليك الوئام البالي

4800 60 دقيقة  العناية بأمهات المستقبل

2800/4000 60 / 30 دقيقة تدليك القدمين واليدين بالتدليك النعكاسي

2800/4000 60 / 30 دقيقة تدليك الرأس الهندي

2800/4000 60 / 30 دقيقة تدليك تجديد حيوية الظهر

8800/10500 90 / 60 دقيقة تجربة الأزواج المميزة

All prices are in Egyptian Pound and are

Inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT

  جميع الأسعار بالجنيه المصري  وتشمل
12% رسوم خدمه +14% ضريبة القيمة المضافة

MARASSI, SIDI ABD EL RAHMAN, KILO 129, MATROUH ROAD, EGYPT 
T  +20 46 468 1700   SPAATMARASSI@PALACEHOTELS.COM

PALACEHOTELS.COM

مراسي، سيدي عبد الرحمن، الكيلو 129، طريق مطروح، مصر
SPAATMARASSI@PALACEHOTELS.COM  +20 46 468 1700  هاتف   
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اتصلوا بنا
CONTACT US


